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Caxumba: Medicas indicam isclamento que tiraria
Richarlison da Copa America
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A noticia de que o atacante Richarlison foi

| CLASSIFICACAO E JOGOS - . -
afastado da selecao brasileira pegou muita

+ + Copa América gente de surpresa ontem. No inicio da tarde da
ultima quinta-feira (27), a CBF anunciou que o
jogador fol diagnosticado com caxumba - e, por

Q isso, cortado da partida Brasil x Paraguai pelas quartas de final da Copa

)

América, em Porto Alegre.
Ele segue isolado e inicialmente nao seguira com a delegacao para Belo

Horizonte, palco da semifinal da proxima terca-feira (2), contra o vencedor de
Argentina x Venezuela.

VEJA TAMBEM

Com caxumba, Richarlison participa de prelecao da selecao por Skype
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Brasil espanta fantasma paraguaio nos pénaltis e esta na semi da C. América

Neymar assiste selecdo com Medina e Casemiro em camarote na Arena do

Grémio

A doenca, segundo o Ministério da Saude, & uma infeccédo viral aguda e
contagiosa, transmitida principalmente por via respiratoria. E diante do elevado
risco de contagio, a comissao tecnica nao apenas decidiv afastar o jogador
como tambem anunciocu que o restante da delegacao - atletas e demais
profissionals - receberia vacinas apos o jogo de ontem.

As medidas, segundo medicas procuradas pelo UOL Esporte sao corretas. "A
caxumba e um virus. Nao tem um tratamento contra o virus. Trata-se (sintomas
como) a dor, hidrata e tudo. Tem que manter afastado por nove dias desde o
aumento da parotida (uma das glandulas salivares). Tem que afastar e
repousar, porque existe uma chance de a caxumba descer para o testiculo’,
alertou Elisa Miranda Alves, madica infectologista da DaVita Servigos Medicos,
em Sao Paulo.

No entanto, a ideia da comissao técnica € isolar Richarlison inicialmente por
menos tempo: cince dias. O periodo pode ser insuficiente para uma melhor
recuperacao do atacante.

"0 periode de maior transmissibilidade e de dois antes a cince dias apos o
inicio do principal sintoma, que e o aumento das glandulas salivares. Por ele
estar concentrado. qual € o perigo aos outros jogadores? Existe um periodo de
incubacao, em media, de 16 a 18 dias, variando de 12 a 25, da doenca estar
incubada’, avisa Melissa Palmieri, coordenadora medica de vacinas do Grupo
Pardini e integrante da diretoria da Sociedade Brasileira de Imunizacdes

(Regiconal Sao Paulo).

"Ai, ha uma questdo pior, pensando nos outros jogadores. O modo de
transmissdo e por secrecdo respiratoria. Pode acontecer por contato direto, par
goticulas da secregdo da garganta. Qual é o grande perigo agora? E gue de
30% a 40% dos individuos gue sao infectados nao vao ter uma infeccao
aparente - ou seja, ndo val dar aquele aumento da gl&ndula, e a pessoa
continua disseminando a doencga”, completou.

O ideal. segundo as profissionais de saude procuradas pela reportagem. seria
um afastamento de Richarlison por dez dias. Como a final da Copa Ameérica
acontece em 7 de julho, isso afastaria o atacante de toda a competicac,
mesmo em caso de titulo da selecao brasileira.

"Para essa doenca especifica, o tratamento € isso: repouso e isolamento. O
Isolamento costuma ser de nove a dez do Inicio dos sintomas. Depois, ele pode
ate ter convivio com outras pessoas, embora mantendo repouso’, explica

Melissa.




Controle de surto

Para evitar este caso de contagio de mais jogadores, a CBF confirmou a
vacinacgao da delegacéo. E a chamada vacinagao de bloqueio, que as duas
médicas garantiram ser bastante eficiente no controle.

Segundo Melissa, uma dose adicional de vacina € uma das recomendacoes
em casos do tipo. Trata-se da medida para controles de surtos, ja que a
caxumba € combatida com a aplicacdo das vacinas triplice viral (contra
sarampo, caxumba e rubeola, dada em geral aos 12 meses de vida) e tetra
viral (contra sarampo, caxumba, rubeola e catapora, cuja dose € aplicada em
geral aos 15 meses) Por isso, € importante que as duas doses da vacina
astejam atualizadas

"Ha estudos nos Estados Unidos que comprovam que, em situacdes de surtos
escolares, surtos em locais de confinamento, mesmo que existam pessoas
com a vacinacao adequada (duas doses), uma terceira dose € muito eficaz
para a contencao de surto em ambiente de confinamento. Praovavelmente essa
estratégia de controle deve estar sendo adotada pela area médica (da
selecao)”, disse a medica, destacando que se trata de uma "estrategia
pontual”

"Quando vocé tem um caso de sarampo. rubécla ou caxumba, vocé faz uma
vacinacao de blogueio. As pessoas vao fazer anticorpos rapidamente contra a
vacina, entdo isso € eficaz na maioria dos casos’. concordou Elisa Miranda
Aires, que também indicava o afastamento de Richarlison por mais tempo. "A
partir do momento em que foi diagnosticado, voce conta nove dias do
aparecimento do inchaco. Depois de nove dias, a pessoa nao Infecta mais.”

Risco raro de sequelas

Em homens, o principal risco da doenca e a chamada orquite, guando ocorre a
descida da infeccao para os testiculos. Em um atleta de alto rendimento, a
possibilidade € a mesma: no entanto, em caso de sequelas mais raras, um
atacante podera ter problemas nas articulacdes. por exemplo.

"E muito importante saber que é uma doenca que tem um curso benigno e que
tem mortalidade muito baixa. Apesar do carater da doenca ser sistémico. que
acomete frequentemente outros orgaos e outras estruturas, na grande maioria
das vezes ela vail evoluir sem complicac2o cu sequela. Menos de 10% dos
casos vao ter sintomas de infeccdo no sistema nervoso central: tem tambem
uma inflamacdo frequente dos testiculos do homem apds a puberdade, e um
risco raroc de acontecer uma esterilidade”, explicou a medica Melissa.

"Ha outras complicagdes que sdo raras - por exemplo, uma artrite, inflamacéao
de articulagao. Isso prejudica o jogador de futebol. Tambem pode dar
inflamacao da tireoide, do musculo cardiaco, e perda auditiva. As
complicagdes sao raras, mas se acontecer com um profissional de alto
rendimento, prejudica a vida dele. Por isso, € impertante enfatizar: todos os
profissionais deveriam estar em dia com a vacinagao”, acrescentou.

A possibilidade de sequelas aumenta, segundo a medica Elisa, no caso de

problemas de imunidade. "Se uma pessoa tem a imunidade comprometida,
pode ter um quadro mais grave', explica

COMUNICAR ERRO (%]

s Assista aos jogos e programas de ESPN,
== ‘g} CY) El Plus e Fox Sports sem TV a cabo. R



AS MAIS LIDAS AGORA

Conteddo De Marca

Everaldo Yony Gonzalez Pais de vitimas de

. Coca-Cola Brasil traz
popularizou NFL aprovado em fogo no CT do dqua de outras
no Brasil e exames e fecha Flamengo localidades para
encantou Sportv com o Corinthians desabafam: "Nao abastecer o estado
por ser "completo” espero mais nada”

Futebol Selegdo Brasileira

2 Comentarios

Escreve seu comentario™

Leia os termos de uso

Valestra 28/06/2019 19h07

Ele joga na Inglaterra e (pasmem!) tem muita gente pegando caxumba (mumps) 1&
esse ano em algumas regides.

M0 | «R

CPF jundiai 28/06/2019 14h30

E inconcebivel que atletas do mais alto nivel, gue tem seus corpos virados no avesso
com mais alta tecnologia, falte apenas com o basico."vacinagéo".vergonha para equipe
medica da CBF.
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Xangai suspende eventos esportivos, e GP da China pode ser até cancelado

Pequim, 5 fev (EFE).- O Escritdrio Municipal de Esportes de Xangai anunciou nesta quarta-feira a
suspensao de...

Neymar mostra "colecao de parabéns” no Instagram;
CRY7 poe so6 da namorada

Cristiano Ronaldo e Neymar fazem aniversario no mesmo dia, mas
decidiram agir de maneira diferente nas redes. ..

Lateral do Guarani projeta campanha do Bugre no Campeonato Paulista

O atacante Pablo chegou ao Guarani tendo que se adaptar a uma nova fung&o no time, a de lateral-
direito...

Coincidéncia? Nos ultimos 5 anos, Neymar se lesiona proximo ao aniversario
da irma Rafaella

O atacante Neymar Jr coleciona uma sequéncia curiosa na carreira: o jogador coincidentemente esta
fora dos jogos

Ighalo revela que abaixou seu salario para fechar com o Manchester United
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Shenhua, revelou que. ..

Allianz Parque marca treino para o Palmeiras
inaugurar a nova grama

O Palmeiras tem data para estrear a nova grama do Allianz Pargue
Segundo a organizacao do préprio estadio, a...

Wagner de Sa, ex-presidente do Cruzeiro, negociou
direitos de jogador antes de deixar o clube; entenda!

Venda teria sido feita 27 dias antes do mandatario renunciar ac cargo
maximo da Raposa

Suspensao de eventos esportivos em Xangai pode
levar ao cancelamento do GP da China

Desde o inicio do surto do Coronavirus na China, a Féormula 1 tem
acompanhado a situacio de perto para tomar uma._.

Nadal, apds perder ponta do ranking para Djoko:
Preferia que Thiem ganhasse

Rafael Nadal falou sobre a perda da lideranca do ranking mundial para
Novak Djokovic. O sérvio ultrapassou o...

Cruzeiro concede mais 30 dias de licenca para Ariel
Cabral definir futuro

0O Cruzeiro concedeu mais uma licenga para o volante Ariel Cabral
tentar definir seu futuro no mercado da bola._

Esposa de Cueva publica video de sua chegada a
Pachuca e indica possivel saida do jogador do
Santos

Alleta ndo treina no CT Rei Pelé ha uma semana e clube ainda nao se
pronunciou

Primeira Ferrari de Michael Schumacher na Férmula
1 sera leiloada; confira valor!

Em 1995, o entao bicampeao mundial conduziv o 12T2 com maotor de
dez cilindros em Fiorano & no Estoril

Apesar de crise interna, Barga vai "competir até o fim", garante Zidane

Madri, 5 Fev 2020 (AFP) - O técnico do Real Madrid, Zinedine Zidane, evitou nesta guarta-feira (5)
opinar sobre a

Goleiro Bruno assina contrato com time amador de
Minas Gerais

O goleiro ndo conseguiu encontrar um time profissional para atuar
devido a rejeicdo das torcidas




CARTEIRA ESPECIAL DA PESSOA
COM DEFICIENCIA

Carteira de transporte gratuito para deficientes é
emitida em Serra Talhada

A Prefeitura de Serra Talhada, no Sertdo de Pernambuco, por meio da
Superintendéncia de Transito e Transportes

Yony Gonzalez € aprovado em exames e fecha com o
Corinthians

O atacante Yony Gonzalez, ex-Fluminense e gue pertence ao Benfica,
de Portugal, fol aprovado em exames médicos...

Confira todas as eliminacoes de equipes brasileiras
na Pré-Libertadores

Corinthians, Chape e S&o Paulo ja deixaram a competicdo nessa fase;
relembre!

Edenilson conta detalhes das finalizagoes mais claras do Inter contra La U

Mesmo antes da expulsdo do meio-campista Walter Maontillo, o Internacional ja demonstrava que

poderia ter saido da...

André Jardine define equipe titular do Brasil para jogo
contra o Uruguai; confira escalagao!

Time sub-23 deve ter uma mudancga e precisa vencer para seguir vivo
na luta por uma vaga nas Olimpladas

Neto corneta Luan por néo se preocupar com criticas:
"Vai emboral!"

A passividade de Luan, meia do Corinthians, em relagio as criticas
incomodou Neto. Debatendo, durante o Os Donos...

35 anos de Cristiano Ronaldo: relembre a carreira do
craque!

Melhor do mundo por 5 vezes, o atacante da Juventus comemora mais
um aniversario nesta guarta-feira, 5!

Palmeiras admite dados vazados no Avanti, mas garante que foi corrigido

Em nota oficial, o Palmeiras admitiu, nesta quarta-feira, que ocorreu um vazamento de dados do

Avanti, programa de

Guilherme Sitya se destaca em estreia por novo clube da Turquia

Recém-chegado ao Konyaspor, o lateral-esquerdo Guilherme Sitya vestiu pela primeira vez a camisa

do clube turco no

VVazamento de dados de socios do Palmeiras
detectado apos falha no sistema de venda de
ingressos

Apesar da confusao, clube garante que informacgdes bancarios nao
foram divulgadas

Em arande fase. Auausto Sakai encara bulaaro no UFC Sao Paulo
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Augusto Sakai vive o melhor momento de sua carreira. Embalado pela boa fase, o brasileiro ja sabe a
data e o rival

'Mbappé pode ser um dos melhores jogadores da histéria’, diz Neymar

Completando 28 anos de idade nesta guarta-feira, o atacante Neymar Jr. vive talvez o melhor
momento de sua.

Alex Muralha confirma boa fase e comec¢a ¢ ano como titular do Coritiba

Perto de completar um ano no Coritiba, Alex Muralha iniciou a atual temporada mais uma vez como
um dos destagues...

Aniversariantes do dia! Cristiano Ronaldo 'imita' Neymar e se parabeniza pelo
aniversario

O dia 5 de fevereiro & um dia importante para o mundo do futebol: dois cragues da atualidade
comemaram

Comité Disciplinar nao convocara Neymar para
avaliar conduta em jogo

Neymar nao sera convocado pelo Comité Disciplinar da Federacao
Francesa para comentar sua conduta com a arbitragem

Palmeirenses tém dados expostos apos invasao a
programa de socio torcedor

Torcedores do Palmeiras tiveram dados expostos na internet, apés
invasao a um servidor da FutebolCard, empresa...

Edenilson "ndo confiou" em D'Ale em chance perdida
pelo Inter: "Ele avisou"

Edenilson teve a primeira grande chance do empate em 0 a 0 entre
Inter e Universidad de Chile, ontem, pela fase...

Paor chute em torcedor, Bruno Silva pode responder
por lesao corporal

A confusao no classico catarinense entre Figueirense x Aval |& chegou
ao Tribunal de Justica Desportiva (TJD-5C), ...

Anderson Talisca chega ao Brasil e comenta rumores
sobre ida ao Palmeiras: "E um grande clube"

O Jjogador de 26 anos esta atualmente no Guanzhou Evergrande e tem
passagens pela Selecao, além de imes da Europa

Opinigo: Notas oficiais, lamentos, desabafos e nenhuma acao concreta sobre
a violéncia no futebol

O dia seguinte & agressao a torcedores do Santa Cruz foi igual aos episédios anteriores de violéncia
envolvendo...

l(‘ Confira os 15 jogos do pontapé inicial da Copa do
= }! === Brasil 2020!

Ao todo, 15 eguipes jogarac neste primeiro dia de torneio



lvan Perisic fratura tornozelo e desfalcara Bayern por
pelo menos um més

Berlim, 5 Fev 2020 (AFP) — O Bayern de Munique, que no domingo (9)
recebe o Leipzig, sequndo colocado do...

Nasce filho de Rodriguinho e ex-bailarina do Faustao:
"Mais um guerreiro"”

Em meio a um impasse envolvendo uma possivel saida do Cruzeiro
rumo ao Bahia, o meia Rodriguinho virou papai.

Demoliner destaca confianga apos 1° vitdria do ano e
comemora convocacao para Copa Davis
Brasileiro disputa o ATP de Cordoba, na Argentina

Jardine muda lateral e treina defesa do Brasil para
enfrentar Uruguai

André Jardine vai mudar a lateral direita da sele¢io brasileira sub-23
para enfrentar o Uruguai amanha, a partir..

Vanessa Bryant ainda esta em "choque" apos mortes
de Kobe e da filha

Pessoas proximas a Vanessa Bryant, viiva do ex-jogador de basguete
Kobe Bryant, ainda esta em "chogue” pela morte...

Marco Reus tem lesdo confirmada e desfalcard o
Borussia por um més

Capitdo do clube alemao ndo jogara a partida de ida contra 0 PSG
pela Champions

Thomas Almeida revela ajuda da analise de videos para evoluir mesmo longe

Recuperado da séria lesao no olho esqguerdo que o afastou dos octdgoneos por um longo perfodo,

Thomas Almeida tem um

Classe C30 inicia Brasileiro de Oceano em Florianopolis

Com embarcacoes de trés estados: 530 Paulo, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, a Classe C30

corre 0 31° Circuito

Marco Reus se lesiona e desfalcara o Borussia na
Liga dos Campedes

O principal jogador do Borussia Dortmund, Marco Reus, sofreu uma
lesgdo durante o Ultimo jogo do time, contra o...

'Medo' de jogadores por eventos publicitarios irrita
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Auséncia dos jogadores e de Solskjaer ndo agrada patrocinadores do
clube inglés

Marido de Carol Dantas parabeniza Neymar com
"textao" no Instagram; leia

Vincius Martinez, marido de Carol Dantas, resolveu homenagear o
aniversario de Neymar, ex da modelo e pai de Davi...

Libertadores: Confusao nas arquibancadas da
Universidade de Chile acaba em incéndio

Jogadores do Internacional ficaram um tanto guanto apavorados com
a situagdo
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