
 

 

 

• Trazer documento oficial com foto e carteira do convênio 

• No dia do exame, trazer o pedido médico original carimbado e assinado pelo médico. 

• Sempre levar o último resultado de exame de ultrassom realizado.  

• Realizar jejum de acordo com a faixa etária:  

✓ Até 3 anos de idade: jejum de 3 horas. 

✓ Acima de 3 anos: jejum de 6 horas. 

• Não há necessidade de suspender medicações de uso diário, estas podem ser tomadas com 

pequena quantidade de água, pois isso não interrompe o jejum. 

• É indicada a administração do medicamento Luftal® (Simeticona) gotas antes do exame de 

acordo com a faixa etária: 

✓ Abaixo de 10 anos: Tomar 30 gotas de Luftal® (Simeticona) 1 hora antes da realização do 

exame. 

✓ Acima de 10 anos: Tomar 100 gotas de Luftal® (Simeticona) 1 hora antes da realização do 

exame. 

 

 


